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DDeeppaarrttmmeenntt  ooff  EEdduuccaattiioonnaall  FFoouunnddaattiioonnss,,  

FFaaccuullttyy  ooff  HHuummaanniittiieess  aanndd  EEdduuccaattiioonn,,  
FFeeddeerraall  UUnniivveerrssiittyy  GGuussaauu,,  ZZaammffaarraa  ssttaattee  ––  NNiiggeerriiaa  

((TTEETTFFuunndd  SSppoonnssoorreedd  PPrroojjeecctt))  
  

AAbbssttrraacctt    
TThhee  ssttuuddyy  iinnvveessttiiggaatteedd  tthhee  iinnfflluueennccee  ooff  ppssyycchhoollooggiiccaall  aassppeeccttss  ooff  ccaattttllee  rruussttlliinngg  iinn  ZZaammffaarraa  ssttaattee  
ffooccuussiinngg  oonn  ppoossttttrraauummaattiicc  rreeaaccttiioonn  aanndd  iittss  iimmppaacctt  oonn  tthhee  nneeeedd  ooff  eeccoonnoommiicc  rreeccoovveerryy  iinn  NNiiggeerriiaa..  
TThhee  oobbjjeeccttiivveess  ooff  tthhiiss  ssttuuddyy  wwaass  ttoo  pprreesseenntt  aa  rreeaalliissttiicc  aanndd  uupp--ttoo--ddaattee  ooff  tthhee  iinnfflluueennccee  ooff  
ppoossttttrraauummaattiicc  ddiissoorrddeerr  oonn  tthhee  ooccccuuppaattiioonn  ooff  vviiccttiimmss  ooff  ccaattttllee  rruussttlliinngg,,  ttoo  ddeetteerrmmiinnee  iittss  eeffffeecctt  oonn  
nnaattiioonnaall  eeccoonnoommyy  wwhhiicchh  mmiigghhtt  mmaakkee  ssiiggnniiffiiccaanntt  iimmppaacctt  oonn  rreeccoovveerriinngg  tthhee  eeccoonnoommyy,,  aanndd  ttoo  
eessttaabblliisshh  tthhee  iinnfflluueennccee  ooff  lliitteerraaccyy//iilllliitteerraaccyy  oonn  ppoossttttrraauummaattiicc  rreeaaccttiioonn  aanndd  ooccccuuppaattiioonnaall  
ppaarrttiicciippaattiioonn  wwhhiicchh  ccoouulldd  ffoorrmm  tthhee  bbaassiiss  ooff  eeffffoorrttss  ttoo  ssuuppppoorrtt  rreehhaabbiilliittaattiinngg  tthhoouussaannddss  ooff  vviiccttiimmss  
aatt  ddiiffffeerreenntt  IIDDPPss  aaccrroossss  tthhee  ssttaattee..  DDeessccrriippttiivvee  ssuurrvveeyy  wwaass  aaddoopptteedd..  OOuutt  ooff  338844  ppaarrttiicciippaannttss,,  225588  
((6677..22%%))  mmaalleess  aanndd  112266  ((3322..88%%))  wweerree  ffeemmaalleess..  TThhee  iinnssttrruummeennttss  uusseedd  ttoo  ccoolllleecctt  ddaattaa  wweerree  
PPoossttttrraauummaattiicc  SSttrreessss  DDiissoorrddeerr  DDSSMM  --55  ((aa  2200--iitteemm  qquueessttiioonnnnaaiirree)),,  iinntteerrvviieeww  qquueessttiioonnss  aanndd  aa  
ddeemmooggrraapphhiicc  sshheeeett..  AAnnaallyyssiiss  ooff  VVaarriiaannccee,,  IInnddeeppeennddeenntt  tt--tteesstt,,  cchhii--ssqquuaarree  aanndd  PPoosstt--HHoocc  SScchheeffffee  
tteesstt  wweerree  tthhee  ssttaattiissttiiccaall  ttoooollss  uusseedd  ttoo  aannaallyyzzee  ddaattaa..    RReessuullttss  ooff  tthhee  aannaallyyssiiss  iinnddiiccaatteedd  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  
iinnfflluueennccee  ooff  ppoossttttrraauummaattiicc  ssttrreessss  rreeaaccttiioonnss  oonn  ooccccuuppaattiioonnss  ooff  vviiccttiimmss  ooff  ccaattttllee  rruussttlliinngg  iinn  ZZaammffaarraa  
ssttaattee  ––  NNiiggeerriiaa  ((pp--vvaalluuee==00..001133  <<  00..0055  aallpphhaa  lleevveell)),,  tthhee  aannaallyyssiiss  ffuurrtthheerr  sshhoowwss  tthhaatt  lliitteerraaccyy  lleevveell  
iinnfflluueenncceess  ppoossttttrraauummaattiicc  rreeaaccttiioonnss  ooff  vviiccttiimmss  ooff  ccaattttllee  rruussttlliinngg  aass  mmaanniiffeesstteedd  iinn  tthheeiirr  ooccccuuppaattiioonnaall  
ssttaattuuss  wwhhiillee  nnoo  mmeeddiiaattiioonn  eeffffeecctt  ooff  ggeennddeerr  wwaass  ffoouunndd..  SSoommee  rreeccoommmmeennddaattiioonnss  wweerree  mmaaddee,,  
aammoonngg  wwhhiicchh  iinncclluuddee  tthhee  nneeeedd  ffoorr  ggoovveerrnnmmeenntt  ttoo  ggiivvee  aaddeeqquuaattee  ppssyycchhoollooggiiccaall  iinntteerrvveennttiioonnss  
((tthhrroouugghh  tthheerraappyy))  wwhhiicchh  wwiillll  ssttaabbiilliizzee  vviiccttiimmss’’  eemmoottiioonnss  bbeeffoorree  aannyy  mmaatteerriiaall  oorr  ccaasshh  ddoonnaattiioonnss  

KKeeyy  WWoorrddss::  PPoosstt--ttrraauummaattiicc  SSttrreessss  RReeaaccttiioonn,,  CCaattttllee  RRuussttlliinngg  
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IInnttrroodduuccttiioonn  

IInn  NNiiggeerriiaa,,  CCaattttllee  RRuussttlliinngg  hhaass  rreecceennttllyy  bbeeccoommee  aa  mmaajjoorr  tthhrreeaatt  ttoo  iinntteerrnnaall  sseeccuurriittyy  aaccrroossss  tthhee  

ccoouunnttrryy..  BBootthh  llooccaall  aanndd  iinntteerrnnaattiioonnaall  mmeeddiiaa  aarree  ffiilllleedd  wwiitthh  rreeppoorrttss  ooff  tthhee  ddiimmeennssiioonn  ttoo  wwhhiicchh  

ccaattttllee  rruussttlliinngg  hhaass  ttaakkeenn  aass  wweellll  aass  tthhee  eexxtteenntt  ooff  ddeessttrruuccttiioonn  tthhee  mmeennaaccee  iiss  ccaauussiinngg  tthhee  ccoouunnttrryy..  AAtt  

tthhee  ppssyycchhoollooggiiccaall  lleevveell,,  aa  llaarrggee  nnuummbbeerr  ooff  ppeeooppllee  hhaavvee  bbeeeenn  ddiissppoosseedd  ooff  tthheeiirr  bbeelloonnggiinnggss,,  aanndd  

ffaammiilliieess  hhaavvee  bbeeeenn  ttrraauummaattiizzeedd  tthhrroouugghh  rraappee  aanndd  kkiiddnnaappppiinngg  wwhhiicchh  hhaass  sseerriioouuss  ppssyycchhoollooggiiccaall  

ttrraauummaa  ((OOllaanniiyyaann  &&  YYaahhyyaa;;  22001166))..  EEccoonnoommiiccaallllyy,,  iitt  bbeeccoommeess  aa  mmeennaaccee  tthhrreeaatteenniinngg  tthhee  

lliivveelliihhoooodd  ooff  hheerrddeerrss,,  ffaarrmmeerrss  aanndd  aannyyoonnee  tthhaatt  rreelliieess  oonn  lliivveessttoocckk  pprroodduuccttiioonn  ffoorr  hhiiss  ssuurrvviivvaall..    

TThhee  eeccoonnoommiicc  rreelleevvaannccee  ooff  aannyy  ccoonnfflliicctt  hhaass  iittss  oorriiggiinn  iinn  tthhee  mmoottiivvee  ooff  tthhee  aaccttoorrss  iinnvvoollvvee..  SSttaarrttiinngg  

aass  aa  ccoonnfflliicctt  bbeettwweeeenn  hheerrddss--mmeenn  aanndd  ffaarrmmeerrss,,  tthhee  hhooooddlluummss  hhaavvee  qquuiicckkllyy  aassssuummeedd  aauutthhoorriittyy  bbyy  

iimmppoossiinngg  eemmbbaarrggoo  oonn  ffaarrmmeerrss..  TThheeiirr  eexxcceesssseess  iimmppoosseedd  sseerriioouuss  tthhrreeaatt  ttoo  lliiffee  aanndd  pprrooppeerrttyy  

eessppeecciiaallllyy  aatt  tthhiiss  hhaarrdd  ttiimmee  ooff  eeccoonnoommiicc  rreecceessssiioonn..  TThhee  rreelleevvaannccee  ooff  lliivveessttoocckk  iinn  tthhee  NNiiggeerriiaa’’ss  

eeccoonnoommyy  hhaass  rreecceennttllyy  ggaaiinneedd  tthhee  aatttteennttiioonn  ooff  NNoorrtthheerrnn  ggoovveerrnnoorrss  dduurriinngg  tthhee  2211sstt  NNiiggeerriiaa’’ss  

EEccoonnoommiicc  SSuummmmiitt  ((NNEESSGG))  ttoo  ccaallll  ffoorr  tthhee  ffeeddeerraall  ggoovveerrnnmmeenntt  iinntteerrvveennttiioonn..  TThhrroouugghh  tthhee  

ggoovveerrnnoorrss’’  eeffffoorrttss,,  aa  mmiilliittaarryy  ttaasskkffoorrccee  mmoobbiilliizzeedd  wwaass  aabbllee  ttoo  ddeeggrraaddee  tthhee  aaccttiivviittiieess  ooff  tthhee  bbaannddiitt  

rruussttlleerrss  aanndd  rreeccoovveerreedd  tthhoouussaannddss  ooff  ssttoolleenn  ccaattttllee..  TThhiiss  aatttteemmpptt  ccaann  bbee  aappppllaauuddeedd  bbuutt  tthhee  

iimmmmeeddiiaattee  nneeeeddss  wwoouulldd  rreeqquuiirree  uunnddeerrssttaannddiinngg  aanndd  mmooddiiffyyiinngg  tthhee  ppssyycchhoollooggiiccaall  ttrraauummaa  ooff  

vviiccttiimmss  wwhhiicchh  iiff  nnoott  ssuupppprreesssseedd  ccoouulldd  rreessuulltt  ttoo  wweeaakk  ppaarrttiicciippaattiioonn  iinn  tthheeiirr  rreessppeeccttiivvee  ooccccuuppaattiioonnss..          
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TThhee  pprrooggrreessssiivvee  nnaattuurree  ooff  ccaattttllee  rruussttlliinngg  iinn  tthhee  NNoorrtthh  aanndd  iittss  sspprreeaaddiinngg  ttoo  ootthheerr  ppaarrttss  ooff  NNiiggeerriiaa  

ppooiinnttss  ttoo  iittss  ccoonnnneecctteeddnneessss  ttoo  eeccoonnoommiicc  ggaaiinnss..  TThhiiss  ssyysstteemm  ooff  eexxppllooiittaattiioonn  hhaass  ttaakkeenn  ddiiffffeerreenntt  

ddiimmeennssiioonnss  ssttaarrttiinngg  aass  ccoommmmuunnaall  ccllaasshheess  bbeettwweeeenn  ffaarrmmeerrss  aanndd  tthhee  hheerrddss--mmeenn  aanndd  hhaavvee  nnooww  

eemmeerrggeedd  nneeww  ttrreennddss  aanndd  ddyynnaammiiccss,,  lleeaaddiinngg  ttoo  ccoommmmeerrcciiaalliizzaattiioonn  aanndd  iinntteerrnnaalliizzaattiioonn  ooff  tthhee  

pprraaccttiiccee  wwhhiicchh  hhaass  aaddvveerrssee  eeffffeeccttss  oonn  tthhee  eeccoonnoommiicc  ddeevveellooppmmeenntt  ooff  tthhee  ssttaattee..              

TThhee  mmaaggnniittuuddee  ooff  ddeessttrruuccttiioonn  ooff  hhuummaann  aanndd  mmaatteerriiaall  rreessoouurrcceess    ccoonnttiinnuuee  ttoo  rraaiissee  sseerriioouuss  

ssuussppiicciioonn  aammoonngg  tthhee  ppeeooppllee  ooff  ZZaammffaarraa  bbeeccaauussee  ooff  hhooww  tthhee  pphheennoommeennoonn  mmeettaammoorrpphhoosseedd  ttoo  

bbllooooddyy  cciirrccuummssttaanncceess  tthhaatt  ccoossttss  oovveerr  oonnee  tthhoouussaanndd  lliivveess  iinn  lleessss  tthhaann  ttwwoo  yyeeaarrss..  FFrroomm  LLiinnyyaaddoo  ttoo  

GGuurruu  aattttaacckkss,,  kkiilllliinnggss  ooff  oovveerr  ffiiffttyy  ppeeooppllee  iinn  KKiizzaarraa  ccoommmmuunniittyy,,  aattttaacckk  oonn  DDaannssaaddaauu,,  DDaanngguullbbii,,  

RRuukkuuddaawwaa,,  aanndd  sseevveerraall  ootthheerr  ccoommmmuunniittiieess  iinn  TTssaaffee,,  ZZuurrmmii  aanndd  DDaann--ssaaddaauu  EEmmiirraattee  ccoouunncciillss,,  

rreessiiddeennttss  ooff  ZZaammffaarraa  ccoonnttiinnuuee  ttoo  eenntteerrttaaiinn  ffeeaarr  aass  ttoo  wwhheetthheerr  iiff  tthheessee  ddaaiillyy  aattttaacckkss  wwiillll  nnoott  

ccoonnssuummee  bbootthh  tthhee  eeccoonnoommiicc  aanndd  ssoocciiaall  ddeevveellooppmmeenntt  ooff  tthhee  ssttaattee  iinn  tthhee  lloonngg  rruunn  ((224477  UURREEPPOORRTT,,  

22001166))..  TThhiiss  hhaass  rreessuulltteedd  ttoo  ppoovveerrttyy  aanndd  nneeggaattiivvee  rreeaaccttiioonn  ooff  ppeeooppllee  ttoowwaarrddss  tthheeiirr  ooccccuuppaattiioonn  

bbeeccaauussee  ooff  tthhee  ttrraauummaa..  TThhee  ccoonncceepptt  ooff  ‘‘hhuummaann  ccaappiittaall’’  aass  tthhee  ddeetteerrmmiinnaanntt  ooff  eeccoonnoommiicc  ggrroowwtthh  

ccaann  bbee  bbeesstt  aacchhiieevveedd  bbyy  tthhee  ddeevveellooppmmeenntt  ooff  hhuummaann  bbeehhaavviioorr  wwhhiicchh  iiss  tthhee  hheeaarrtt  ooff  ppssyycchhoollooggiiccaall  

pprrooppoossiittiioonnss..  PPssyycchhoollooggyy  hhaass  aann  iinnccrreeaassiinnggllyy  iimmppoorrttaanntt  rroollee  ttoo  ppllaayy  iinn  hheellppiinngg  ttoo  sshhaappee  tthhee  

eeccoonnoommyy  bbyy  ddiirreeccttiinngg  aanndd  mmooddiiffyyiinngg  ppeeooppllee’’ss  bbeehhaavviioorr  ttoowwaarrdd  tthheeiirr  ooccccuuppaattiioonnss..  IItt  iiss  iinn  tthhiiss  

lliigghhtt  tthhaatt  iinnvveessttiiggaattiinngg  tthhee  iinnfflluueennccee  ooff  ppoossttttrraauummaattiicc  ssttrreessss  rreeaaccttiioonnss  oonn  tthhee  eeccoonnoommiicc  aaccttiivviittiieess  

ooff  vviiccttiimmss  ooff  ccaattttllee  rruussttlliinngg  iinn  ZZaammffaarraa  ssttaattee  bbeeccoommeess  nneecceessssaarryy..  

BBaasseedd  oonn  ssoocciioollooggiiccaall  aanndd  ppssyycchhoollooggiiccaall  ppoossttuullaattiioonnss,,  ccaattttllee  rruussttlliinngg  iinn  ZZaammffaarraa  ssttaattee  ccaann  bbee  

uunnddeerrssttoooodd..  AAccccoorrddiinngg  ttoo  tthhee  MMaarrxxiisstt  tthheeoorryy  ooff  CCoonnfflliicctt,,  ssoocciieettyy  ffiinnddss  iittsseellff  iinn  ccoonnttiinnuueess  ccoonnfflliicctt  

dduuee  ttoo  ccoommppeettiittiioonn  ffoorr  lliimmiitteedd  rreessoouurrcceess  ––  aa  ssiittuuaattiioonn  wwhheerree  tthhee  ssoocciiaall  oorrddeerr  iiss  mmaaiinnttaaiinneedd  bbyy  

ddoommiinnaattiioonn  aanndd  ppoowweerr  rraatthheerr  tthhaann  ccoonnsseennssuuss  aanndd  ccoonnffoorrmmiittyy..  TThhee  FFuullaannii  ccuullttuurree  hhaass  aatttteesstteedd  ttoo  
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tthhiiss  aasssseerrttiioonn  ooff  MMaarrxxiisstt  tthheeoorryy  ooff  ccoonnfflliicctt  bbeeccaauussee  ttrraaddiittiioonnaallllyy  ttoo  rruussttllee  ccaattttllee  wwaass  aa  ssiiggnn  ooff  

tteessttiinngg  oonnee’’ss  bbrreevviittyy  aanndd  pprroowweessss  ((MMaannuu,,  AAnndduu,,  TTaarrllaa  &&  AAgghhaarriihh;;  22001144))..  TThhiiss  ccuullttuurraall  pprraaccttiiccee  

wwaass  iinniittiiaallllyy  ccoonnttrroolllleedd  bbyy  eellddeerrss  bbeeffoorree  ttuurrnniinngg  iinnttoo  bbllooooddyy  wwaarrffaarree  bbeettwweeeenn  vvaarriioouuss  ggrroouuppss  oorr  

ccoommmmuunniittiieess..  SSiimmiillaarrllyy,,  tthhee  RReeaalliissttiicc  CCoonnfflliicctt  TThheeoorryy  ((RRCCTT))  hhaass  eexxppllaaiinneedd  tthhaatt  tthhee  rraattiioonnaallee  ffoorr  

iinntteerrggrroouupp  hhoossttiilliittyy  ccaann  aarriissee  aass  aa  rreessuulltt  ooff  ccoonnfflliiccttiinngg  ggooaallss  aanndd  ccoommppeettiittiioonn  oovveerr  lliimmiitteedd  

rreessoouurrcceess..  HHeerree  eexxiisstt  ttwwoo  ooppppoossiinngg  ggooaallss..  TThhee  hheerrddeerrss’’  mmaaiinn  ggooaall  iiss  ttoo  ssaattiissffyy  tthheeiirr  lliivveessttoocckk  wwiitthh  

aavvaaiillaabbllee  wwaatteerr  aanndd  aacccceessss  ttoo  ppoossttuurree..  OOnn  tthhee  ootthheerr  hhaanndd,,  tthhee  ffaarrmmeerr  ttaarrggeettss  bbuummppeerr  hhaarrvveesstt..  

TThheessee  ccoonnfflliiccttiinngg  ggooaallss  ccoouulldd  rreessuulltt  ttoo  hhoossttiilliittiieess  aammoonngg  ffaarrmmeerrss  aanndd  hheerrddss--mmeenn  tthheerreebbyy  

ttrriiggggeerriinngg  wwaarr  aammoonngg  tthheemm..            

MMoowwrreerr''ss  ttwwoo--ffaaccttoorr  tthheeoorryy  ((11996600))  hhaass  bbeeeenn  tthhee  mmoosstt  iinnfflluueennttiiaall  iinn  tthhee  eexxppllaannaattiioonn  ooff  tthhee  

ppaatthhoollooggiiccaall  aannxxiieettyy  sseeeenn  iinn  ppoosstt  ttrraauummaattiicc  ssttrreessss  ddiissoorrddeerr..  IInn  tthhiiss  tthheeoorryy  ((lleeaarrnniinngg  tthheeoorryy)),,  ffeeaarr  iiss  

aaccqquuiirreedd  tthhrroouugghh  ccllaassssiiccaall  ccoonnddiittiioonniinngg,,  iinn  wwhhiicchh  aa  nneeuuttrraall  ssttiimmuulluuss  iiss  ppaaiirreedd  wwiitthh  aann  aavveerrssiivvee  

ssttiimmuulluuss,,  ssoo  tthhaatt  tthheeyy  ccoommee  ttoo  eelliicciitt  aa  ccoonnddiittiioonneedd  ffeeaarr  rreessppoonnssee..  SSeevveerraall  tthheeoorriissttss  iinnvvookkeedd  tthhiiss  

tthheeoorryy  ttoo  eexxppllaaiinn  tthhee  ssyymmppttoommss  ooff  ppoosstt  ttrraauummaattiicc  ssttrreessss  ddiissoorrddeerr,,  ssuucchh  tthhaatt  pprreevviioouussllyy  nneeuuttrraall  

ssttiimmuullii  tthhaatt  wwaass  pprreesseenntt  dduurriinngg  tthhee  ttrraauummaa  ccoommee  ttoo  eelliicciitt  aannxxiieettyy  tthheemmsseellvveess..  TThhrroouugghh  

ggeenneerraalliizzaattiioonn  aanndd  sseeccoonndd--oorrddeerr  ccoonnddiittiioonniinngg,,  aaddddiittiioonnaall  ssttiimmuullii  tthhaatt  aarree  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  eeiitthheerr  

tthhee  ffeeaarreedd  ssttiimmuullii  oorr  nneeuuttrraall  ssttiimmuullii  tthhaatt  wweerree  pprreesseenntt  dduurriinngg  tthhee  ttrraauummaa  aallssoo  ccoommee  ttoo  eevvookkee  ffeeaarr..  

LLiikkee  wwoorrddss,,  tthhoouugghhttss  aanndd  iimmaaggeess  aaccqquuiirree  tthhee  ccaappaacciittyy  ttoo  ccaauussee  aannxxiieettyy..  SSuubbsseeqquueennttllyy,,  aavvooiiddaannccee  

bbeehhaavviioorr  iiss  eessttaabblliisshheedd  tthhrroouugghh  tthhee  pprroocceessss  ooff  ooppeerraanntt  ccoonnddiittiioonniinngg..  IInn  tthhiiss  pprroocceessss,,  aann  iinnddiivviidduuaall  

lleeaarrnnss  ttoo  rreedduuccee  ttrraauummaa--rreellaatteedd  aannxxiieettyy  tthhrroouugghh  aavvooiiddaannccee  ooff,,  oorr  eessccaappee  ffrroomm,,  tthhee  CCoonnddiittiioonn  

SSttiimmuulluuss..  EEssccaappee  aanndd  aavvooiiddaannccee  bbeehhaavviioorrss  bbeeccoommee  eessttaabblliisshheedd  tthhrroouugghh  tthhee  pprroocceessss  ooff  nneeggaattiivvee  

rreeiinnffoorrcceemmeenntt,,  vviiaa  tthheeiirr  pprreeddiicctteedd  ccaappaacciittyy  ttoo  eenndd  tthhee  aavveerrssiivvee  ffeeaarr  ssttaattee..  BBeeccaauussee  aavvooiiddaannccee  

oobbssttrruuccttss  tthhee  rreeaalliizzaattiioonn  tthhaatt  tthhee  CCoonnddiittiioonn  SSttiimmuulluuss  hhaass  cceeaasseedd  ttoo  bbee  ffoolllloowweedd  bbyy  tthhee  
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UUnnccoonnddiittiioonneedd  SSttiimmuulluuss,,  ffeeaarr  iiss  mmaaiinnttaaiinneedd..  TThhiiss  tthheeoorryy  tthheerreeffoorree  ffoorrmmss  tthhee  bbaassiiss  ooff  

iinnvveessttiiggaattiioonn  tthhee  vvaarriiaabbllee  oonn  ppoosstt  ttrraauummaattiicc  ssttrreessss  rreeaaccttiioonn  iinn  tthhiiss  ssttuuddyy..  

MMoorreeoovveerr,,  tthhee  QQuueeeerr  LLaaddddeerr  TThheeoorryy  iiss  aallssoo  rreelleevvaanntt  iinn  tthhiiss  ssttuuddyy..  TThhee  tthheeoorryy  wwaass  iinnfflluueenncceedd  bbyy  

aann  AAmmeerriiccaann  ssoocciioollooggiisstt,,  DDaanniieell  BBeellll  ((11991199--22001111)),,  wwhhoo  ccooiinneedd  tthhee  iiddeeaa  ooff  ‘‘qquueeeerr  llaaddddeerr’’  iinn  aann  

aatttteemmpptt  ttoo  eexxppllaaiinn  tthhee  ffuunnccttiioonnaall  ssiiggnniiffiiccaannccee  ooff  oorrggaanniizzeedd  ccrriimmee  aass  aa  ddeessppeerraattee  ttaaccttiicc  ffoorr  

ssoocciiooeeccoonnoommiicc  eemmppoowweerrmmeenntt  aanndd  ssoocciiaall  cclliimmbbiinngg  ((OOkkoollii,,  &&  OOkkppaalleekkee,,  22001144))  ..  TThhiiss  tthheeoorreettiiccaall  

ppeerrssppeeccttiivvee  hhaass  ssiinnccee  ffeerrttiilliizzeedd  iinnttoo  aa  ppooppuullaarr  tthheeoorreettiiccaall  ffrraammeewwoorrkk  wwiiddeellyy  uusseedd  iinn  

ccoonntteemmppoorraarryy  ccrriimmee  ssttuuddiieess..  TThhee  bbaassiicc  aassssuummppttiioonnss  ooff  QQLLTT  aarree::  oorrggaanniizzeedd  ccrriimmee  iiss  aann  

iinnssttrruummeennttaall  bbeehhaavviioorr;;  iitt  iiss  aa  mmeeaannss  ttoo  aann  eenndd;;  iitt  iiss  aann  iinnssttrruummeenntt  ooff  ssoocciiaall  cclliimmbbiinngg  aanndd//oorr  ssoocciioo--

eeccoonnoommiicc  aaddvvaanncceemmeenntt  aanndd  oorr  iitt  iiss  aa  mmeeaannss  ttoo  aaccccuummuullaattee  wweeaalltthh  aanndd  bbuuiilldd  ppoowweerr..  TThhuuss,,  tthheessee  

hhyyppootthheesseess  hhaavvee  bbeeeenn  iiddeennttiiffiieedd  aass  ssoommee  ooff  tthhee  mmaajjoorr  ffaaccttoorrss  ffuueelllliinngg  ffaarrmmeerrss--hheerrddssmmeenn  ccoonnfflliicctt  

iinn  ZZaammffaarraa  ssttaattee..    

MMeetthhoodd  

PPaarrttiicciippaannttss    

PPaarrttiicciippaannttss  wweerree  338844  vviiccttiimmss  ooff  CCaattttllee  RRuussttlliinngg  ((225588  mmaalleess  6677..22%%  aanndd  112266  ffeemmaalleess  3322..88%%))  

ddrraawwnn  ffrroomm  EEiigghhtt  ((88))  LLooccaall  GGoovveerrnnmmeenntt  AArreeaass  ooff  ZZaammffaarraa  SSttaattee  NNiiggeerriiaa  ((22001177))..  TThhee  aaffffeecctteedd  

aarreeaass  aarree  GGuussaauu,,  AAnnkkaa,,  BBuunngguudduu,,  BBiirrnniinn  MMaaggaajjii,,  MMaarraadduunn,,  MMaarruu,,  SShhiinnkkaaffii  aanndd  ZZuurrmmii  LLooccaall  

GGoovveerrnnmmeenntt  AArreeaa..  TThhiiss  ssttuuddyy  uusseedd  ppuurrppoossiivvee  ssaammpplliinngg  tteecchhnniiqquuee..    

PPrroocceedduurree  

TThhiiss  iiss  aa  ddeessccrriippttiivvee  ssuurrvveeyy..  PPaarrttiicciippaannttss  wweerree  rreeaacchheedd  tthhrroouugghh  ZZaammffaarraa  SSttaattee  EEmmeerrggeennccyy  

MMaannaaggeemmeenntt  AAggeennccyy  aanndd  tthheeiirr  DDiissttrriicctt  HHeeaaddss..  PPaarrttiicciippaannttss  wweerree  iinntteerrvviieewweedd  uussiinngg  ssttrruuccttuurreedd  

qquueessttiioonnnnaaiirree..    TThhee  qquueessttiioonnnnaaiirree  ccoonnssiissttss  ooff  ddeemmooggrraapphhiicc  vvaarriiaabblleess  ((ggeennddeerr,,  ooccccuuppaattiioonn,,  
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ooccccuuppaattiioonnaall  ssttaattuuss,,  lliitteerraaccyy  lleevveell,,  eettcc..)),,  2233--iitteemm  PPoosstt--ttrraauummaattiicc  SSttrreessss  RReeaaccttiioonn  IInnvveennttoorryy  DDSSMM--

55  ((TThhee  AAmmeerriiccaann  PPssyycchhiiaattrriicc  AAssssoocciiaattiioonn,,  22001133))  aanndd  aa  1100--iitteemm  iinntteerrvviieeww  qquueessttiioonnss  aaddmmiinniisstteerreedd  

ttoo  DDiissttrriicctt  HHeeaaddss  aanndd  ootthheerr  ssttaakkeehhoollddeerrss..  TThhee  ssccaallee  ffoorr  vviiccttiimmss  wwaass  aannoonnyymmoouuss  wwhheerree  

ppaarrttiicciippaannttss  wweerree  ttoolldd  tthhee  ppuurrppoossee  ooff  tthhee  ssttuuddyy  wwaass  ttoo  uunnddeerrssttaanndd  tthheeiirr  wweellllbbeeiinngg  aafftteerr  tthhee  

ttrraauummaattiicc  eevveenntt((ss))..  TThheerree  wwaass  nnoo  ttrreeaattmmeenntt;;  tthheeyy  oonnllyy  rreeppoorrtteedd  tthheeiirr  ddeemmooggrraapphhiicc  cchhaarraacctteerriissttiiccss  

aanndd  tthheeiirr  ffeeeelliinnggss..    

MMaatteerriiaallss    

TThhee  iinnssttrruummeennttss  uusseedd  ttoo  ccoolllleecctt  ddaattaa  wweerree  ddeemmooggrraapphhiicc  sshheeeett,,  PPoosstt--ttrraauummaattiicc  SSttrreessss  RReeaaccttiioonn  

IInnvveennttoorryy  DDSSMM--55  ((TThhee  AAmmeerriiccaann  PPssyycchhiiaattrriicc  AAssssoocciiaattiioonn,,  22001133))  aanndd  SSttrruuccttuurreedd  IInntteerrvviieeww  oonn  

EEccoonnoommiicc  RReeccoovveerryy  ooff  VViiccttiimmss  ooff  CCaattttllee  RRuussttlliinngg  SSIIEERRVVCCRR  ((LLiikkkkoo,,  22001177))..  AAccccoorrddiinngg  ttoo  ppiilloott  

tteesstt  ((ccoonndduucctteedd  iinn  KKaattssiinnaa))  rreessuullttss,,  PPTTSSDD  iinnvveennttoorryy  hhaass  aa  rreelliiaabbiilliittyy  ooff  ..8811  wwhhiillee  tthhee  SSIIEERRVVCCRR  

qquueessttiioonnss  wweerree  qquuaalliittaattiivveellyy  vvaalliiddaatteedd..    

RReessuullttss  

TThhee  ddaattaa  ccoolllleecctteedd  wweerree  aannaallyyzzeedd  bbyy  DDeessccrriippttiivvee  ssttaattiissttiiccss,,  AAnnaallyyssiiss  ooff  VVaarriiaannccee  aanndd  CChhii--ssqquuaarree..  

TThhee  hhyyppootthheesseess  tteesstteedd  aarree::  

HH0011  TThheerree  iiss  nnoo  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnfflluueennccee  ooff  ppoosstt--ttrraauummaattiicc  SSttrreessss  RReeaaccttiioonnss  oonn  tthhee  OOccccuuppaattiioonn  ooff  

vviiccttiimmss  ooff  CCaattttllee  RRuussttlliinngg  iinn  ZZaammffaarraa  ssttaattee  

HH0022  TThheerree  iiss  nnoo  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnfflluueennccee  ooff  CCaattttllee  RRuussttlliinngg  oonn  EEccoonnoommiicc  RReeccoovveerryy  iinn  ZZaammffaarraa  ssttaattee  

––  NNiiggeerriiaa  

HH0033::  TThheerree  iiss  nnoo  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnfflluueennccee  ooff  ppoossttttrraauummaattiicc  rreeaaccttiioonnss  oonn  OOccccuuppaattiioonnaall  PPrroodduuccttiivviittyy  

aammoonngg  vviiccttiimmss  ooff  CCaattttllee  RRuussttlliinngg  iinn  ZZaammffaarraa  ssttaattee..  
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HH0044  TThheerree  iiss  nnoo  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnfflluueennccee  ooff  lliitteerraaccyy//iilllliitteerraaccyy  oonn  OOccccuuppaattiioonn  ooff  VViiccttiimmss  ooff  CCaattttllee  

RRuussttlliinngg  iinn  ZZaammffaarraa  ssttaattee  ––  NNiiggeerriiaa  

  

  

TTaabbllee  11::  DDiissttrriibbuuttiioonn  ooff  RReessppoonnddeennttss  bbyy  DDiissttrriicctt  

  
                            DDiissttrriicctt  FFrreeqquueennccyy  PPeerrcceennttaaggee  

%%  

          

GGuussaauu  4488  1122..55  
AAnnkkaa  4488  1122..55  
BBuunngguudduu  4488  1122..55  
BBiirrnniinn--MMaaggaajjii  4488  1122..55  
MMaarraadduunn  4488  1122..55  
MMaarruu  4488  1122..55  
SShhiinnkkaaffii  4488  1122..55  
ZZuurrmmii  4488  1122..55  
TToottaall  338844  110000..00  

  

TThhee  ttaabbllee  sshhoowwss  tthhaatt  tthhee  rreessppoonnddeennttss  wweerree  ssaammpplleedd  ffrroomm  88  ddiissttrriiccttss  ooff  ZZaammffaarraa  ssttaattee  aass  pprreesseenntteedd  

aabboovvee..  EEaacchh  ddiissttrriicctt  hhaass  4488  rreessppoonnddeennttss  rreepprreesseennttiinngg  1122..55%%  aanndd  tthhee  ttoottaall  rreessppoonnddeennttss  aarree  338844..  

TThheessee  ddiissttrriiccttss  ssaammpplleedd  aarree  GGuussaauu,,  AAnnkkaa,,  BBuunngguunndduu,,  BBiirrnniinn--MMaaggaajjii,,  MMaarraadduunn,,  MMaarruu,,  SShhiinnkkaaffii  

aanndd    ZZuurrmmii  iinnddiiccaattiinngg  aann  eeqquuaall  ppeerrcceennttaaggee  ddrraawwnn  ffrroomm  eeaacchh  ddiissttrriicctt..  
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TTaabbllee  22::  DDiissttrriibbuuttiioonn  ooff  RReessppoonnddeennttss  bbyy  tthheeiirr  OOccccuuppaattiioonn  

OOccccuuppaattiioonn  FFrreeqquueennccyy  PPeerrcceennttaaggee  %%  

AAnniimmaall  RReeaarriinngg  

FFaarrmmiinngg  

TTrraaddiinngg  

117799  

113311  

7744  

4466..66  

3344..11  

1199..33  

TToottaall  338844  110000..00  

  

  

TTaabbllee  33  aabboovvee  sshhoowweedd  tthhee  rreessppoonnddeennttss’’  ooccccuuppaattiioonn..  IItt  sshhoowweedd  tthhaatt  117799  oorr  4466..66%%  ooff  tthheemm  wweerree  

aanniimmaall  rreeaarriinngg,,  wwhhiillee  113311  oorr  3344..11%%  wweerree  iinnttoo  ffaarrmmiinngg  aanndd  tthhee  rreesstt  7744  oorr  1199..33%%  wweerree  ttrraaddeerrss..  

TTaabbllee  33::  DDiissttrriibbuuttiioonn  ooff  RReessppoonnddeennttss  bbyy  OOccccuuppaattiioonnaall  SSttaattuuss  aafftteerr  TTrraauummaattiicc  

EEvveenntt  

OOccccuuppaattiioonnaall  SSttaattuuss  FFrreeqquueennccyy  PPeerrcceennttaaggee  %%  

AAss  UUssuuaall  

RReedduucceedd  

SSttooppppeedd  

4444  

222288  

111122  

1111..55  

5599..44  

2299..22  

TToottaall  338844  110000..00  

  

  
OOnn  tthhee  pprreesseenntt  ssttaattuuss  ooff  tthheeiirr  ooccccuuppaattiioonn  aafftteerr  tthhee  ttrraauummaattiicc  eevveennttss,,  ddaattaa  aabboovvee  sshhoowweedd  tthhaatt  oonnllyy  

4444  vviiccttiimmss  ooff  ccaattttllee  rruussttlliinngg  hhaadd  tthheeiirr  ooccccuuppaattiioonn  ccoonnttiinnuueedd  aass  uussuuaall,,  wwhhiillee  tthhee  pprroodduuccttiivviittyy  ooff  

222288  vviiccttiimmss  rreepprreesseennttiinngg  5599..44%%  rreedduucceedd  aanndd  tthhee  rreesstt  111122  oorr  2288..22%%  ssaaiidd  tthheeiirr  ooccccuuppaattiioonn  ssttooppppeedd  
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ccoommpplleetteellyy  aass  aa  rreessuulltt  ooff  tthhee  iinncciiddeennccee..  TThhiiss  ssuuggggeessttss  tthhaatt  tthheerree  iiss  aabboouutt  8899..55%%  eeffffeecctt  ooff  ccaattttllee  

rruussttlliinngg  oonn  tthhee  eeccoonnoommyy  ooff  iinnddiivviidduuaallss  aaffffeecctteedd..  

TTaabbllee  44aa::  AAnnaallyyssiiss  ooff  VVaarriiaannccee  oonn  tthhee  IInnfflluueennccee  PPoosstt--ttrraauummaattiicc  SSttrreessss  RReeaaccttiioonn  oonn  tthhee  

OOccccuuppaattiioonn  ooff  VViiccttiimmss  ooff  CCaattttllee  RRuussttlliinngg  

SSoouurrccee                                                SSSS                            DDff                    MMSS                                FF                          SSiigg..  

        

BBeettwweeeenn  GGrroouuppss            441188..448855                      22              220099..224433                  44  ..336622            00..1133  

WWiitthhiinn  GGrroouuppss        1188227755..334488              338811                4477..996677  

TToottaall                                        1188669933..883333              338833  

  

  

  

TTaabbllee  44bb::  DDiissttrriibbuuttiioonn  ooff  RReessppoonnsseess  oonn  tthhee  iinnfflluueennccee  ooff  OOccccuuppaattiioonn  oonn  PPoosstt--ttrraauummaattiicc  

SSttrreessss  RReeaaccttiioonnss  ooff  VViiccttiimmss  ooff  CCaattttllee  RRuussttlliinngg  iinn  ZZaammffaarraa  SSttaattee  

MMeeaassuurree  NN  MMeeaann  SSDD  

AAnniimmaall  RReeaarriinngg  117799  5577..8811  77..9966  

FFaarrmmiinngg  
TTrraaddiinngg    
TToottaall  

            113311  
7744  
338844  

5599..9966  
5577..6666  
5588..5522  

              66..0022  
55..5588  
66..9988  

  

TTaabbllee  44cc  PPoosstt  HHoocc  SScchheeffffee  tteesstt  mmeeaann  ccoommppaarriissoonn  ooff  PPoosstt--ttrraauummaattiicc  RReeaaccttiioonn  oonn  VViiccttiimmss  
OOccccuuppaattiioonn  

OOccccuuppaattiioonn  NN    
  

  SSuubbsseett  ffoorr  aallpphhaa  ==  00..0055    

11                                        22    

TTrraaddiinngg  
AAnniimmaall  RReeaarriinngg  
FFaarrmmiinngg  

7744  
117799  
113311  

5577..66662222    
                                                                                  5577..88115566  
                                                                                  5599..99669955  
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SSiigg..  
  

                                                                                              ..006688  

  

FFrroomm  tthhee  aabboovvee  ttaabblleess  ooff  AAnnaallyyssiiss  ooff  VVaarriiaannccee,,  ddeessccrriippttiivvee  aanndd  SScchheeffffee  PPoosstt  HHoocc  tteessttss  ssttaattiissttiiccss,,  

iitt  iiss  oobbvviioouuss  tthhaatt  tthhee  PPoosstt  TTrraauummaattiicc  ssttrreessss  rreeaaccttiioonnss  iiss    ssiiggnniiffiiccaannttllyy    iinnfflluueenncceedd  tthhee  ooccccuuppaattiioonn  

ooff  tthhee  vviiccttiimmss  ooff  ccaattttllee  rruussttlliinngg  iinn  ZZaammffaarraa  ssttaattee..  RReeaassoonnss  bbeeiinngg  tthhaatt  iinn  tthhee  AAnnaallyyssiiss  ooff  VVaarriiaanncceess  

ssttaattiissttiicc,,  tthhee  ccaallccuullaatteedd  pp--vvaalluuee  ooff  00..001133  iiss  lloowweerr  tthhaann  tthhee  00..0055  aallpphhaa  lleevveell  ooff  ssiiggnniiffiiccaannccee  aanndd  tthhee  

ccoommppuutteedd  FF  vvaalluuee  ooff  44..336622  iiss  hhiigghheerr  tthhaann  tthhee  22..6600  FF  ccrriittiiccaall  vvaalluuee..  IInn  tthhee  ddeessccrriippttiivvee  ssttaattiissttiiccss  

aallssoo,,  tthheeiirr  ccoommppuutteedd  mmeeaann  PPoosstt  ttrraauummaattiicc  ssttrreessss  rreeaaccttiioonnss  oonn  tthhee  bbaassiiss  ooff  tthheeiirr  ooccccuuppaattiioonn  wweerree  

5577..88115566,,  5599..99669955  aanndd  5577..66662222  bbyy  AAnniimmaall  RReeaarriinngg,,  ffaarrmmiinngg  aanndd  ttrraaddiinngg  rreessppeeccttiivveellyy..  BByy  ccoonnttrraasstt,,  

tthhee  ffaarrmmeerrss’’  ppoosstt--ttrraauummaattiicc  rreeaaccttiioonnss  iiss  rreellaattiivveellyy  hhiigghheerr  ((xx==5599..99669955))  rreeggaarrddlleessss  ooff  wwhheetthheerr  tthhee  

eeffffeecctt  wwaass  ssiiggnniiffiiccaanntt  oorr  iinnssiiggnniiffiiccaanntt..    

TThhee  PPoosstt  HHoocc  SScchheeffffee  tteessttss  sshhoowweedd  tthhaatt  tthhee  mmeeaann  ssccoorree  ooff  ttrraaddeerrss  wwaass  ppllaacceedd  iinn  tthhee  lleeaasstt  ssuubbsseett  11  

wwhhiillee  tthhaatt  ooff  AAnniimmaall  rreeaarriinngg  aanndd  ffaarrmmeerrss  wweerree  ppllaacceedd  iinn  tthhee  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  hhiigghheerr  ssuubbsseett  22..,,  

iimmppllyyiinngg  tthhaatt  aanniimmaall  rreeaarreerrss  aanndd  ffaarrmmeerrss  hhaadd  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  hhiigghheerr  ppoosstt  ttrraauummaattiicc  ssttrreessss  rreeaaccttiioonnss  

tthhaann  tthheeiirr  ttrraaddeerrss  ccoouunntteerrppaarrttss..  TThhuuss,,  tthhiiss  iiss  ccoommppeelllliinngg  ssuuppppoorrtt  ffoorr  aann  iinnfflluueennccee  ooff  ppoosstt--

ttrraauummaattiicc  ssttrreessss  rreeaaccttiioonn  oonn  ooccccuuppaattiioonn  ooff  vviiccttiimmss  ooff  ccaattttllee  rruussttlliinngg  iinn  ZZaammffaarraa  ssttaattee..  TThheerreeffoorree,,  

tthhee  nnuullll  hhyyppootthheessiiss  wwhhiicchh  ssttaatteess  tthhaatt  tthheerree  iiss  nnoo  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnfflluueennccee  ooff  PPoosstt  TTrraauummaattiicc  ssttrreessss  

rreeaaccttiioonnss  oonn  tthhee  ooccccuuppaattiioonn  ooff  vviiccttiimmss  ooff  ccaattttllee  rruussttlliinngg  iinn  ZZaammffaarraa  ssttaattee,,  iiss  hheerreebbyy  rreejjeecctteedd..  

TTaabbllee  55::  DDiissttrriibbuuttiioonn  ooff  SSttaakkee--hhoollddeerrss  vviieeww  oonn  tthhee  IInnfflluueennccee  ooff  CCaattttllee  RRuussttlliinngg  oonn  tthhee  

EEccoonnoommiicc  RReeccoovveerryy  

RReessppoonnssee  FFrreeqquueennccyy  PPeerrcceennttaaggee  %%  

YYeess    1188  7755..00  
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NNoo  66  2255..00  

TToottaall  2244  110000..00  

  

TThhee  oouuttccoommee  ooff  tthhee  ffrreeqquueennccyy  ttaabbllee  aabboovvee,,  ssuuggggeessttss  tthhaatt  ccaattttllee  rruussttlliinngg  hhaass  ssiiggnniiffiiccaanntt  eeffffeecctt  oonn  

NNaattiioonnaall  EEccoonnoommiicc  rreeccoovveerryy..  TThhiiss  iiss  bbeeccaauussee  aann  oovveerrwwhheellmmiinngg  mmaajjoorriittyy  ooff  tthhee  rreessppoonnddeennttss  

nnuummbbeerriinngg  1188  wwhhiicchh  rreepprreesseennttss  7755..00%%  bbeelliieevveedd  tthhaatt  ccaattttllee  rruussttlliinngg  hhaass  ssiiggnniiffiiccaanntt  eeffffeecctt  oonn  

NNaattiioonnaall  EEccoonnoommiicc  rreeccoovveerryy,,  wwhhiillee  oonnllyy  66  wwhhiicchh  rreepprreesseennttss  2255..00%%  tthhiinnkk  ootthheerrwwiissee..    

  

  

  

TTaabbllee  66aa::  AAnnaallyyssiiss  ooff  vvaarriiaanncceess  ssttaattiissttiiccss  oonn  tthhee  lleevveell  ooff  PPoosstt  ttrraauummaattiicc  ccoonnddiittiioonnss  oonn  

vviiccttiimmss’’  ooccccuuppaattiioonnaall  ssttaattuuss  aafftteerr  tthhee  iinncciiddeennccee  

    SSuumm  ooff  
SSqquuaarreess  

DDff  MMeeaann  
SSqquuaarree  

FF  SSiigg..  

BBeettwweeeenn  GGrroouuppss  335511..882244  22  117755..991122  33..665544  ..002277  
WWiitthhiinn  GGrroouuppss  1188334422..770088  338811  4488..114422      
TToottaall  1188669933..883333  338833        
  

TTaabbllee  66bb::  DDeessccrriippttiivvee  RReessppoonnsseess  oonn  PPoosstt--ttrraauummaattiicc  ccoonnddiittiioonn  oonn  tthhee  bbaassiiss  ooff  VViiccttiimmss’’  

OOccccuuppaattiioonnaall  SSttaattuuss  aafftteerr  tthhee  IInncciiddeennccee  

MMeeaassuurree  NN  MMeeaann  SSDD  

AAss  UUssuuaall  
RReedduucceedd    
SSttooppppeedd  
TToottaall  

                4444  
222288  
111122  
338844  

5577..2299  
5588..7744  
6600..5500  
5588..5522  

              66..8833  
66..3388  
77..9999  
66..9988  
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LLeevveell  ooff  PPrroodduuccttiivviittyy  NN  SSuubbsseett  ffoorr  aallpphhaa  ==  00..0055  
11  22  

SSttooppppeedd  111122    6600..55000000  
RReedduucceedd  222288    5588..77441122  
AAss  UUssuuaall  4444  5577..22994499    
SSiigg..    ..440066  ..226644  
MMeeaannss  ffoorr  ggrroouuppss  iinn  hhoommooggeenneeoouuss  ssuubbsseettss  aarree  ddiissppllaayyeedd..  
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RReessuullttss  eemmaannaattiinngg  ffrroomm  tthhee  aabboovvee  AAnnaallyyssiiss  ooff  vvaarriiaannccee,,  ddeessccrriippttiivvee  ssttaattiissttiiccss  aanndd    PPoosstt  HHoocc  

SScchhffffee  tteesstt  ssttaattiissttiiccss;;  aallll  sshhoowweedd  tthhaatt  ssiiggnniiffiiccaanntt  ddiiffffeerreenncceess  eexxiisstt  oonn  vviiccttiimmss  PPoosstt  ttrraauummaattiicc  

ccoonnddiittiioonnss  oonn  tthhee  bbaassiiss  ooff  tthheeiirr    ooccccuuppaattiioonnaall  ssttaattuuss  aafftteerr  tthhee  iinncciiddeennccee..  RReeaassoonnss  bbeeiinngg  tthhaatt  iinn  

tthhee  AAnnaallyyssiiss  ooff  vvaarriiaannccee  ssttaattiissttiiccss  ttaabbllee,,  tthhee  ccaallccuullaatteedd  pp  vvaalluuee  ooff  00..002277  iiss  lloowweerr  tthhaann  tthhee  00..0055  

aallpphhaa  lleevveell  ooff  ssiiggnniiffiiccaannccee  wwhhiillee  tthhee  ccoommppuutteedd  FF  vvaalluuee  ooff  33..665544  iiss  ggrreeaatteerr  tthhaann  tthhee  22..6600  FF  

ccrriittiiccaall  vvaalluuee,,  TThhee  ddeessccrriippttiivvee  ssttaattiissttiiccss  ttaabbllee  sshhoowweedd  tthhaatt  tthhee  vviiccttiimmss  mmeeaann  ppoosstt  ttrraauummaattiicc  

rreeaaccttiioonnss  aarree  5577..22994466,,  5588..77441122  aanndd  6600..55000000  bbyy  vviiccttiimmss  wwhhoossee  ooccccuuppaattiioonnaall  ssttaattuuss  aafftteerr  tthhee  

iinncciiddeenncceess  aarree  AAss  uussuuaall,,  rreedduucceedd  aanndd  ssttooppppeedd  rreessppeeccttiivveellyy..  TThhee  PPoosstt  HHoocc  SScchhffffee  mmuullttiippllee  mmeeaann  

ccoommppaarriissoonnss  sshhoowweedd  tthhaatt  vviiccttiimmss  wwhhoossee  ooccccuuppaattiioonnaall  ssttaattuuss  aafftteerr  tthhee  iinncciiddeennccee  ccoonnttiinnuuee  aass  

uussuuaall  hhaavvee  tthhee  lleeaasstt  ppoosstt--ttrraauummaattiicc  rreeaaccttiioonnss  wwhhiillee  tthhoossee  wwhhoo  hhaass  tthheeiirr  bbuussiinneesssseess  ssttooppppeedd  oorr  

ddeeccrreeaasseedd  hhaavvee  tthhee  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  hhiigghheerr  lleevveell  ppoosstt  ttrraauummaattiicc  rreeaaccttiioonnss..  TThheerreeffoorree  tthhee  nnuullll  

hhyyppootthheessiiss  wwhhiicchh  ssttaattee  tthhaatt  tthheerree  iiss  nnoo  ssiiggnniiffiiccaanntt  ddiiffffeerreenncceess  iinn  tthhee  PPoosstt  ttrraauummaattiicc  ccoonnddiittiioonnss  oonn  

tthhee  bbaassiiss  ooff  tthheeiirr  ooccccuuppaattiioonnaall  ssttaattuuss  aafftteerr  tthhee  iinncciiddeennccee,,  iiss  hheerreebbyy  rreejjeecctteedd..  

  TTaabbllee  77::  CChhii--ssqquuaarree  AAnnaallyyssiiss  ooff  tthhee  iinnfflluueennccee  ooff  EEdduuccaattiioonnaall  QQuuaalliiffiiccaattiioonn  oonn  
OOccccuuppaattiioonnaall  SSttaattuuss  ooff  VViiccttiimmss  ooff  CCaattttllee  RRuussttlliinngg  

CChhii--SSqquuaarree  TTeessttss  
  VVaalluuee  DDff  SSiigg  
PPeeaarrssoonn  CChhii--SSqquuaarree  1122..668800aa  66  ..004455  
LLiikkeelliihhoooodd  RRaattiioo  1111..776688  66  ..006677  
LLiinneeaarr--bbyy--LLiinneeaarr  AAssssoocciiaattiioonn  11..338899  11  ..223399  
NN  ooff            CCaasseess  338844      
11  cceellllss  ((88..33%%))  hhaavvee  eexxppeecctteedd  ccoouunntt  lleessss  tthhaann  55..  TThhee  mmiinniimmuumm  eexxppeecctteedd  ccoouunntt  iiss  
33..6677..  
  

AAss  ddeessccrriibbeedd  iinn  tthhee  ttaabbllee  aabboovvee,,  lliitteerraaccyy//iilllliitteerraaccyy  lleevveell  hhaass  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnfflluueennccee  oonn  

ooccccuuppaattiioonnaall  ppaarrttiicciippaattiioonn  oorr  ooccccuuppaattiioonnaall  ssttaattuuss  ooff  vviiccttiimmss  bbeeccaauussee  ooff  tthhee  ddaattaa  ffrroomm  cchhii--ssqquuaarree  

aannaallyyssiiss..  TThhuuss,,  tthhee  ccaallccuullaatteedd  pp--vvaalluuee  ooff  00..000000  iiss  lloowweerr  tthhaann  tthhee  00..0055  aallpphhaa  lleevveell  ooff  ssiiggnniiffiiccaannccee  

aanndd  tthhee  ccoommppuutteedd  cchhii--ssqquuaarree  vvaalluuee  ooff    1122..668800  iiss  hhiigghheerr  tthhaann  tthhee  cchhii--  ssqquuaarree  ccrriittiiccaall  ((ttaabbllee  vvaalluuee))  

ooff  1122..559922  aatt  ddff  66..    
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IInn  tthhee  ccrroossss  ttaabbuullaattiioonn  ssttaattiissttiiccss  iitt  wwaass  ddiissccoovveerreedd  tthhaatt  mmaajjoorriittyy  ooff  tthhee  nnoo  eedduuccaatteedd  aanndd  pprriimmaarryy  

sscchhooooll  eedduuccaattiioonn  lleevveell  vviiccttiimmss  hhaadd  tthheeiirr  bbuussiinneesssseess  ssttooppppeedd  ddrraassttiiccaallllyy  oorr  sshhaarrppllyy  rreedduucceedd  aafftteerr  

tthhee  iinncciiddeennccee  wwhhiillee  mmoosstt  ooff  tthhoossee  wwiitthh  sseeccoonnddaarryy  oorr  tteerrttiiaarryy  eedduuccaattiioonn  ssttiillll  ccoonnttiinnuueedd  tthheeiirr  

bbuussiinneesssseess  aass  uussuuaall  aafftteerr  tthhee  iinncciiddeennccee..  BByy  iimmpplliiccaattiioonn,,  eedduuccaattiioonn  hhaass  ssiiggnniiffiiccaanntt  eeffffeecctt  oonn  

nnaattiioonnaall  eeccoonnoommiicc  rreeccoovveerryy..  TThhuuss,,  tthhee  nnuullll  hhyyppootthheessiiss  tthhaatt  ssttaatteess  tthhaatt  tthheerree  iiss  nnoo  ssiiggnniiffiiccaanntt  

iinnfflluueennccee  ooff  lliitteerraaccyy//iilllliitteerraaccyy  oonn  OOccccuuppaattiioonn  ooff  VViiccttiimmss  ooff  CCaattttllee  RRuussttlliinngg  iinn  ZZaammffaarraa  ssttaattee  iiss  

rreejjeecctteedd..  

DDiissccuussssiioonn  

TThhee  aaiimm  ooff  tthhee  pprreesseenntt  ssttuuddyy  wwaass  ttoo  eexxpplloorree  hhooww  eeccoonnoommiicc  aaccttiivviittiieess  ooff  vviiccttiimmss  ooff  ccaattttllee  rruussttlliinngg  

aanndd  tthhee  qquueesstt  ffoorr  eeccoonnoommiicc  rreeccoovveerryy  aarree  iinnfflluueenncceedd  bbyy  tthheeiirr  ppoossttttrraauummaattiicc  ssttrreessss  rreeaaccttiioonnss..  TThhiiss  

sseeccttiioonn  tthheerreeffoorree  ddiissccuusssseess  tthhee  ffiinnddiinnggss  ooff  tthhee  ssttuuddyy..  IInn  tteerrmmss  ooff  tthhee  hhyyppootthheessiiss  tteesstteedd  iinn  tthhiiss  

ssttuuddyy,,  rreessuullttss  rreevveeaalleedd  aa  ssttaattiissttiiccaallllyy  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnfflluueennccee  ooff  ppoossttttrraauummaattiicc  ssttrreessss  rreeaaccttiioonnss  oonn  

ooccccuuppaattiioonnss  ooff  vviiccttiimmss  ooff  ccaattttllee  rruussttlliinngg  iinn  zzaammffaarraa  ssttaattee  ––  NNiiggeerriiaa  ((pp--vvaalluuee==00..001133  <<  00..0055  aallpphhaa  

lleevveell,,  FF--vvaalluuee  ==  44..336622  >>  22..6600  FF--ccrriittiiccaall))..  TThhiiss  ssuuggggeessttss  tthhaatt  tthhee  lleevveell  ooff  tthhee  ttrraauummaa  eexxppeerriieenncceedd  

bbyy  vviiccttiimmss  hhaass  llaasstteedd  ffoorr  aa  lloonngg  ttiimmee  iinnfflluueenncciinngg  tthheeiirr  ddaayy  ttoo  ddaayy  bbuussiinneesssseess  ooff  aanniimmaall  rreeaarriinngg,,  

ffaarrmmiinngg  aanndd  ttrraaddiinngg..  IInn  oorrddeerr  wwoorrddss  hhaavviinngg  hhiigghheerr  lleevveell  ooff  ppoossttttrraauummaattiicc  rreeaaccttiioonnss  ccoouulldd  ddeetteerr  

vviiccttiimmss  ffrroomm  eennggaaggiinngg  iinn  tthheeiirr  rreessppeeccttiivvee  ooccccuuppaattiioonnss..  WWhhiillee  sseevveerraall  tthheeoorriissttss  lliikkee  MMaarrxxiisstt  

tthheeoorryy  ooff  ccoonnfflliicctt,,  RReeaalliissttiicc  ccoonnfflliicctt  tthheeoorryy,,  eettcc  hhaavvee  ppaaiidd  mmuucchh  aatttteennttiioonn  aabboouutt  tthhee  eeccoonnoommiicc  

rreeaassoonnss  bbeehhiinndd  tthhee  ccoonnfflliicctt,,  tthhee  pprreesseenntt  ssttuuddyy  llooookkeedd  aatt  tthhee  eexxtteenntt  ttoo  wwhhiicchh  ppssyycchhoollooggiiccaall  

wweellllbbeeiinngg  ooff  tthhee  vviiccttiimmss  iinnfflluueennccee  tthheeiirr  eeccoonnoommyy..  TThhee  rreessuullttss  oobbttaaiinneedd  ffrroomm  tthhee  aannaallyyssiiss  iiss  iinn  

ccoonnssoonnaanntt  wwiitthh  tthhee  pprreevviioouuss  ffiinnddiinnggss  ooff  JJaarrll  eett  aall  ((22001155))  tthhaatt  ccoommmmuunniittiieess  aaffffeecctteedd  bbyy  ttrraauummaa  

ccoonnttiinnuuee  ttoo  llaagg  bbeehhiinndd  iittss  nneeiigghhbboorrss  iinn  eeccoonnoommiicc  oouuttccoommeess..  AAss  sseeeenn  iinn  tthhee  lliitteerraattuurree  rreevviieeww  aass  

wweellll  aass  tthhee  ddaattaa  aannaallyyssiiss,,  hhiigghheerr  rraatteess  ooff  ppoossttttrraauummaattiicc  rreeaaccttiioonnss  wwaass  ffoouunndd  aammoonngg  ffaarrmmeerrss  

ccoommppaarreedd  ttoo  aanniimmaall  rreeaarreerrss  aanndd  ttrraaddeerrss..  TTrraauummaa  eexxppoossuurree  tthhaatt  iiss  rreellaatteedd  ttoo  ccaattttllee  rruussttlliinngg  
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iinncclluuddiinngg  eexxppoossuurree  ttoo  pphhyyssiiccaall  ddeessttrruuccttiioonn  ooff  tthheeiirr  ffaarrmmss  aanndd  vviioolleennccee  oonn  aannyy  ffaarrmmeerr  ssiigghhtteedd  mmaayy  

iinnfflluueennccee  hhiigghheerr  ddeeggrreeee    ooff  ppoossttttrraauummaattiicc  rreeaaccttiioonnss..  TThhee  aattttaacchhmmeenntt  aa  ffaarrmmeerr  hhaass  ttoo  hhiiss  llaanndd  

eessppeecciiaallllyy  tthhee  ffeerrttiillee  oonnee  ccaannnnoott  bbee  eessttiimmaatteedd..  

TThhee  rreessuullttss  ooff  tthhiiss  ssttuuddyy  ssiiggnniiffyy  tthhee  iimmppoorrttaannccee  ooff  aaddddrreessssiinngg  tthhee  mmeennaaccee  ooff  ccaattttllee  rruussttlliinngg  iinn  

ZZaammffaarraa  ssttaattee  wwhheerree  tthhee  ffiinnddiinnggss  iinnddiiccaattee  hhooww  ttrraauummaa  bbeeccoommeess  aann  iimmppeeddiimmeenntt  ttoowwaarrddss  NNaattiioonnaall  

EEccoonnoommiicc  rreeccoovveerryy..  TThhee  ffiinnddiinnggss  aarree  iinn  lliinnee  wwiitthh  tthhee  pprreevviioouuss  ssttuuddiieess  ooff  HHeennddrriicckkssoonn  aanndd  

MMeeaarrnnss  ((11999966)),,  CChheesseerreekk,,  eett  aall  ((22001144)),,  eettcc..  UUssiinngg  ssiimmppllee  ppeerrcceennttaaggee,,  tthhee  rreessuulltt  iinnddiiccaatteess  tthhaatt  aa  

ddiirreecctt  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnfflluueennccee  ((7755%%))  ooff  ppoossttttrraauummaattiicc  rreeaaccttiioonnss  hhiinnddeerrss  ccoommmmeerrccee  aanndd  eeccoonnoommiicc  

iinnvveessttmmeennttss..  FFaarrmmiinngg,,  rreeaarriinngg  aanniimmaallss,,  bbuuyyiinngg  aanndd  sseelllliinngg  hhaavvee  bbeeccoommee  ddiiffffiiccuulltt  iinn  tthhee  aarreeaass  

aaffffeecctteedd..  TThhiiss  ccooiinncciiddeess  wwiitthh  tthhee  lliitteerraattuurree  tthhaatt  hhiigghh  eexxppoossuurree  lleevveell  ccoouulldd  lleeaadd  ttoo  iinnccrreeaasseedd  

ppssyycchhoollooggiiccaall  pprroobblleemmss  ssuucchh  aass  aannxxiieettyy,,  aavvooiiddaannccee  aanndd  ssoommaattiicc  ppaaiinn..  SSiimmiillaarrllyy,,  tthhee  rreessuullttss  hhaavvee  

sshhoowwnn  eexxiisstteennccee  ooff  ssttrroonngg  iinnfflluueennccee  ooff  lliitteerraaccyy//iilllliitteerraaccyy  oonn  vviiccttiimmss’’  ppoossttttrraauummaattiicc  ssttrreessss  

rreeaaccttiioonnss..  TThhiiss  rreessuulltt  ddiiffffeerreedd  iinn  tthhee  aasssseerrttiioonn  ooff  RRoozzaarriioo,,  BBaarrooii  aanndd  SShhaahheeeenn  ((22001177))  tthhaatt  

EEdduuccaattiioonnaall  lleevveell  hhaass  nnoo  ssiiggnniiffiiccaanntt  iimmppaacctt  oonn  ppoossttttrraauummaattiicc  ssttrreessss  rreeaaccttiioonnss  ooff  vviiccttiimmss..  HHeerree,,  tthhee  

rreessuullttss  ffuurrtthheerr  ssttrreesssseedd  tthhee  iimmppoorrttaannccee  ooff  eedduuccaattiioonn  ttoo  hhuummaann  ppssyycchhoollooggiiccaall  mmaakkee--uupp..  AAss  

iinnddiiccaatteedd  iinn  tthhee  aannaallyyssiiss,,  wwiitthh  oorr  wwiitthhoouutt  aannyy  iinntteerrvveennttiioonn,,  vviiccttiimmss  wwiitthh  lloowweerr  oorr  nnoo  eedduuccaattiioonn  

eexxppeerriieenncceedd  tthhee  sseevveerriittyy  ooff  ttrraauummaattiicc  eevveennttss  iimmppllyyiinngg  tthhaatt  tthhee  hhiigghheerr  tthhee  eedduuccaattiioonnaall  

qquuaalliiffiiccaattiioonn,,  tthhee  hhiigghheerr  oonnee  iiss  lliikkeellyy  ggooiinngg  ttoo  ccooppee  wwiitthh  tthhee  ssiittuuaattiioonn..      

RReeggaarrddiinngg  tthhee  iinnfflluueennccee  ooff  lliitteerraaccyy//lliitteerraaccyy  oonn  vviiccttiimmss’’  ooccccuuppaattiioonn,,  tthhee  rreessuullttss  sshhoowweedd  aann  

eexxiisstteennccee  ooff  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnfflluueennccee..  AAss  wwaass  eexxppeecctteedd  aanndd  ffoouunndd  iinn  pprreevviioouuss  rreesseeaarrcchh  tthheerree  wwaass  aa  

ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnfflluueennccee  ooff  eedduuccaattiioonnaall  lleevveell  oonn  tthhee  eeccoonnoommiicc  aaccttiivviittiieess  ooff  vviiccttiimmss  aafftteerr  tthhee  ttrraauummaattiicc  

eexxppeerriieennccee..  LLiitteerraallllyy  tthhiiss  rreessuulltt  pprroovviiddeess  ssuuppppoorrtt  tthhaatt  eedduuccaattiioonn  iiss  aa  bbrreeaakktthhrroouugghh  iinn  aallll  aassppeeccttss  ooff  

lliiffee  bbeeccaauussee  iitt  hhaass  ssiiggnniiffiiccaanntt  eeffffeecctt  oonn  tthhee  qquueesstt  ffoorr  eeccoonnoommiicc  rreeccoovveerryy..    TThhee  ffiinnddiinnggss  ffuurrtthheerr  
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ssuuggggeesstt  tthhaatt  eedduuccaattiioonn  iiss  aann  iinnssttrruummeenntt  ttoo  bbee  uusseedd  iinn  aaddddrreessssiinngg  eeccoonnoommiicc  pprroobblleemmss  iinn  ZZaammffaarraa  

ssttaattee  aanndd  NNiiggeerriiaa  aatt  llaarrggee..  

FFoorr  aallll  iittss  iinntteerrvveennttiioonnss,,  eemmppiirriiccaall  ddaattaa  sshhoowwss  tthhaatt  ZZaammffaarraa  ssttaattee  ggoovveerrnnmmeenntt  wwaass  ccoommmmeennddeedd  

ffoorr  pprroommpptt  aanndd  aaddeeqquuaattee  rreessppoonnssee  ttoo  mmiittiiggaattee  tthhee  ssuuffffeerriinnggss  ooff  vviiccttiimmss..  HHoowweevveerr,,  tthheerree  wweerree  

iinnssiiggnniiffiiccaanntt  vviieewwss  ((1122..55%%))  tthhaatt  bbeelliieevveedd  ssuucchh  iinntteerrvveennttiioonn  wwaass  iinnaaddeeqquuaattee..  IItt  iiss  eeqquuaallllyy  

iimmppoorrttaanntt  hheerree  ttoo  aallssoo  ttaallkk  aabboouutt  vviiccttiimmss’’  pprroodduuccttiivviittyy  aass  aa  rreessuulltt  ooff  tthhee  ttrraauummaa..  TThhiiss  ssttuuddyy  sshhoowwss  

tthhaatt  ppoossttttrraauummaattiicc  ssttrreessss  rreeaaccttiioonn  iinnfflluueennccee  vviiccttiimmss’’  pprroodduuccttiivviittyy..  TThhiiss  iinn  lliinnee  wwiitthh  tthhee  lliitteerraattuurree  

wwhheerree  BBoossccaarriinnoo,,  AAddaammss,,  aanndd  FFiigglleeyy,,  ((22000066))  ssuuggggeesstt  tthhaatt  eexxppoossuurree  ttoo  ttrraauummaattiicc  eevveennttss  iiss  

aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  hhiigghh  pprroodduuccttiivviittyy  lloossss  aatt  bbaasseelliinnee,,  bbuutt  ccoonnssiisstteennttllyy  aatt  ffoollllooww--uupp..  AAss  eexxppllaaiinneedd  iinn  

tthhee  ddaattaa  aannaallyyssiiss  sseeccttiioonn,,  eexxppeerriieenncciinngg  nneeggaattiivvee  lliiffee  eevveennttss  rreessuullttss  ttoo  wwoorrkkddaayyss  lloosstt  aanndd  lloowweerr  

qquuaalliittyy  wwoorrkkddaayyss  aanndd  tthhee  ppoossttttrraauummaattiicc  ssttrreessss  rreeaaccttiioonnss  iiss  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  lloowweerr  qquuaalliittyy  

wwoorrkkddaayyss..  AAss  sseeeenn  iinn  tthhee  tthhrreeee  ccaatteeggoorriieess,,  tthhee  hhiigghheesstt  rreeaaccttiioonnss  rreessuulltteedd  iinn  tthhee  rreedduuccttiioonn  aanndd  

ssttooppppaaggee  ooff  wwoorrkkddaayyss  aass  wweellll  aass  pprroodduuccttiioonn  wwhhiillee  tthhee  ffeeww  vviiccttiimmss  tthhaatt  ccoonnttiinnuueedd  wwiitthh  tthheeiirr  

nnoorrmmaall  bbuussiinneesssseess  hhaadd  lliittttllee  oorr  cclloossee  ttoo  zzeerroo  lleevveell  ooff  ppoossttttrraauummaattiicc  rreeaaccttiioonnss..  IItt  iiss  iimmppoorrttaanntt  ttoo  

ddeedduuccee  hheerree  tthhaatt  ffoorr  aann  eeccoonnoommyy  ttoo  ssttrriivvee,,  tthhee  ppssyycchhoollooggiiccaall  wweellllbbeeiinngg  ooff  iinnddiivviidduuaallss  iiss  rreeqquuiirreedd..  

AAnndd  wwhheerree  tthhee  wweellllbbeeiinngg  iiss  cchhaalllleennggeedd,,  aann  iimmmmeeddiiaattee  iinntteerrvveennttiioonn  mmuusstt  bbee  ppuutt  iinn  ppllaaccee  ttoo  aaddjjuusstt  

ssuucchh  iinnddiivviidduuaallss  aaffffeecctteedd..    

FFuurrtthheerrmmoorree,,  pprriioorr  wwrriittiinnggss  hhaavvee  ssuuggggeesstteedd  aa  nnuummbbeerr  ooff  ssoolluuttiioonnss  rreeggaarrddiinngg  tthhee  pprroobblleemm  ooff  ccaattttllee  

rruussttlliinngg  iinn  ZZaammffaarraa  ssttaattee..  HHoowweevveerr,,  mmaajjoorriittyy  ooff  ssuucchh  ssuuggggeessttiioonnss  wweerree  bbaasseedd  oonn  ppoolliittiiccaall  aanndd  

eeccoonnoommiicc  tthheeoorriieess  wwiitthhoouutt  aannyy  eemmppiirriiccaall  ssuuppppoorrtt..  TThhee  pprreesseenntt  ssttuuddyy  hhaass  ssoouugghhtt  oouutt  tthhee  ooppiinniioonnss  

ooff  ssttaakkeehhoollddeerrss  oonn  ppoossssiibbllee  wwaayyss  ooff  aaddddrreessssiinngg  tthhee  mmeennaaccee..  5500%%  bbeelliieevveedd  tthhaatt  iinnccrreeaassiinngg  tthhee  

pprreesseennccee  ooff  sseeccuurriittyy  ppeerrssoonnnneell  aanndd  rreeccrruuiittiinngg  vviiggiillaannttee  ggrroouupp  mmeemmbbeerrss  sshhoouulldd  bbee  tthhee  ffiirrsstt  

mmeeaassuurree..  EEqquuaallllyy  iimmppoorrttaanntt  iiss  tthhee  nneeeedd  ffoorr  aarrrreessttiinngg  aanndd  ppuunniisshhiinngg  ooffffeennddeerrss  wwhhiicchh  wwaass  
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rreepprreesseenntteedd  bbyy  3377..55%%..  IItt  wwaass  aallssoo  oobbsseerrvveedd  tthhaatt  aa  nnuummbbeerr  ooff  ccaattttllee  rruussttlleerrss  wweerree  eennggaaggeedd  bbyy  tthhee  

mmiilliittaarryy  aanndd  ssoommee  wweerree  aarrrreesstteedd..  FFaaiilluurree  ttoo  aarrrraaiiggnn  tthheessee  ppeeooppllee  iinn  ccoouurrtt  aanndd  ppuunniisshh  tthheemm  

aaccccoorrddiinnggllyy  hhaass  ggiivveenn  oouutt  aa  ssiiggnnaall  tthhaatt  tteerrrroorriizziinngg  ppeeooppllee  ccoouulldd  ggoo  uunnppuunniisshheedd..  AAllssoo,,  1122..55%%  ((ooff  

ssttaakkeehhoollddeerrss))  bbeelliieevvee  tthhaatt  ffiigghhttiinngg  ccoorrrruuppttiioonn  ooff  aannyy  ffoorrmm  ffrroomm  tthhee  ssiiddee  ooff  ggoovveerrnnmmeenntt  ooffffiicciiaallss,,  

ttrraaddiittiioonnaall  iinnssttiittuuttiioonnss  aanndd  llaaww  eennffoorrcceemmeenntt  aaggeenncciieess  mmuusstt  bbee  eennssuurreedd..  TThhee  rreesseeaarrcchheerrss  aallssoo  

ppooiinntteedd  oouutt  tthhaatt  aappaarrtt  ffrroomm  tthhee  aaffoorreemmeennttiioonneedd  mmeeaassuurreess,,  ssuussttaaiinnaabbllee  pprrooggrraammmmeess  mmuusstt  bbee  

iinniittiiaatteedd  ttoo  aaddddrreessss  vviiccttiimmss’’  ppssyycchhoollooggiiccaall  nneeeeddss  aanndd  aaddjjuussttmmeenntt  ssoo  tthhaatt  tthheeyy  ccaann  bbeeggiinn  ttoo  hheeaall  

aanndd  rreettuurrnn  ttoo  tthhee  jjoouurrnneeyy  ooff  jjooyyffuull  lliivviinngg..  AAtt  tthhee  llooccaall  lleevveell,,  tthhee  ssttaakkeehhoollddeerrss  hhaavvee  iiddeennttiiffiieedd  tthhee  

rroollee  ooff  tthhee  ppoolliiccee  ffoorrccee  aass  ccrruucciiaall..  AA  rreeaassoonnaabbllee  7755%%  ooff  tthhee  ooppiinniioonnss  ssttrreesssseedd  tthhee  nneeeedd  ffoorr  

pprroovviiddiinngg  aaddeeqquuaattee  nnuummbbeerr  ooff  ppoolliicceemmeenn  iinn  tthhee  ttrroouubbllee  aarreeaass  wwhhoo  aarree  ttoo  wwoorrkk  hhaanndd  iinn  hhaanndd  wwiitthh  

ddiissttrriicctt  hheeaaddss  aanndd  rreelliiggiioouuss  lleeaaddeerrss..  TThhee  nneeeedd  ffoorr  ccoommmmuunniittyy  ppoolliicciinngg  wwaass  aannootthheerr  iimmppoorrttaanntt  iiddeeaa  

rreepprreesseennttiinngg  2255%%  ooff  tthhee  rreessppoonnsseess..  

CCoonncclluussiioonn  

TThhee  rreessuullttss  ooff  tthhee  pprreesseenntt  iinnvveessttiiggaattiioonn  iinnddiiccaattee  tthhaatt  ppoossttttrraauummaattiicc  ssttrreessss  rreeaaccttiioonnss  ddoo  iinnfflluueennccee  

tthhee  ooccccuuppaattiioonn  aass  wweellll  aass  tthhee  ooccccuuppaattiioonnaall  ssttaattuuss  ooff  vviiccttiimmss  ooff  ccaattttllee  rruussttlliinngg  bbyy  rreedduucciinngg  tthheeiirr  

pprroodduuccttiivviittyy..  AAtt  tthhee  ttiimmee  ooff  tthhee  pprreesseenntt  iinnvveessttiiggaattiioonn,,  tthhee  ssccoorreess  ooff  vviiccttiimmss  oonn  PPTTSSDD  wwaass  ssttiillll  

vveerryy  hhiigghh..  TThhee  bbeehhaavviioorraall  ssyymmppttoommss  tthhaatt  aaccccoommppaannyy  PPTTSSDD  hhaavvee  lleessss  iimmppaacctt  oonn  eedduuccaatteedd  

vviiccttiimmss  wwhhiicchh  ffuurrtthheerr  hhiigghhlliigghhtt  tthhee  iimmppoorrttaannccee  ooff  lliitteerraaccyy  iinn  hhuummaann  nnoorrmmaall  aanndd  aabbnnoorrmmaall  

bbeehhaavviioorr..  TThheerree  iiss  aa  ggrreeaatteerr  cchhaannccee  ffoorr  ZZaammffaarraa  ssttaattee  aanndd  ootthheerr  ssttaatteess  iinn  NNiiggeerriiaa  ttoo  rreevviivvee  

vviiccttiimmss’’  eeccoonnoommyy  tthhrroouugghh  ppssyycchhoollooggiiccaall  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  vviiccttiimmss  ooff  ccaattttllee  rruussttlliinngg..      
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RReeccoommmmeennddaattiioonnss  

FFoolllloowwiinngg  tthhee  aabboovvee  ffiinnddiinnggss,,  iitt  iiss  rreeccoommmmeennddeedd  tthhaatt  tthhee  eeccoonnoommiicc  ssttaattuuss  ooff  vviiccttiimmss  sshhoouulldd  bbee  

llooookkeedd  iinnttoo  bbyy  ggoovveerrnnmmeenntt  aatt  aallll  lleevveellss  tthhrroouugghh  jjoobb  ccrreeaattiioonn..  IItt  iiss  aallssoo  rreeccoommmmeennddeedd  tthhee  vviiccttiimmss  

ooff  ppoossttttrraauummaattiicc  eevveennttss  ssuucchh  aass  ccaattttllee  rruussttlliinngg  sshhoouulldd  uunnddeerrggoo  ppssyycchhoollooggiiccaall  rreehhaabbiilliittaattiioonn  bbeeffoorree  

aannyy  ffiinnaanncciiaall  oorr  mmaatteerriiaall  ccoommppeennssaattiioonn..  TThheerree  iiss  tthhee  nneeeedd  ffoorr  ggoovveerrnnmmeenntt  ttoo  aaddoopptt  nneeww  mmeetthhooddss  

aanndd  ssttrraatteeggiieess  tthhaatt  wwiillll  bbee  ffrriieennddlliieerr  iinn  hhaannddlliinngg  eemmeerrggeennccyy  ssiittuuaattiioonnss  iinnvvoollvviinngg  hhuummaann  lliivveess  aanndd  

ooccccuuppaattiioonn  ssoo  tthhaatt  ssiiggnniiffiiccaanntt  ccoonnttrriibbuuttiioonnss  ttoo  tthhee  GGDDPP  ccoouulldd  bbee  ssuussttaaiinneedd..  SSiinnccee  iitt  iiss  ffoouunndd  tthhaatt  

lliitteerraaccyy  lleevveell  aabbssoorrbbss  sshhoocckk  ffrroomm  ttrraauummaattiicc  eexxppeerriieennccee,,  hheerrddeerrss,,  ffaarrmmeerrss  aanndd  ttrraaddeerrss  wwiitthh  nnoo  

eedduuccaattiioonn  qquuaalliiffiiccaattiioonn  sshhoouulldd  bbee  eennccoouurraaggeedd  aanndd  ssppoonnssoorreedd  ttoo  bbeeccoommee  lliitteerraattee..          
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